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Dotyczy projektu ,,Kompetencje pracownikéw rynku pracy” realizowanego na
podstawie umowy o dofinansowanie projektu nr: FERS.01.05-1P.08-0446/23-00

PROGRAM SZKOLENIA: Stany zagrozenia zycia pochodzenia urazowego.

l.p. Liczba
P Zakres programowy ;
godzin
Rodzaj zajec Zagadnienia
wyktad ,wprowadzenie, elementy kwalifikowanej pierwszej pomocy
1 Wyklad wedtug KSRG, badanie wstepne wedtug ITLS, resuscytacja 2
krgzeniowo-oddechowa wedtug ERC
2 Cwiczenia badanie urazowe i resuscytacja krgzeniowo-oddechowa 2
3 Cwiczenia wykorzystanie sprzetu ratowniczego w obrazeniach ciata 2
4 Wyklad krwotoki zewnetrzne 1
S CWIczem.a tamowanie czynnych zewnetrznych krwotokow 1
(symulacje medyczne)
6 Wyktad podsumowanie, pytania uczestnikow 1
7 Cwiczenia przygotowanie sprzetu do egzaminu 1
8 Egzam n . Test jednokrotnego wyboru, zadanie praktyczne metodg OSCE 2
teoretyczny i praktyczny
taczna liczba godzin zajeé¢ 12

Szkolenie przeznaczone dla oséb dziatajagcych w ramach Krajowego Systemu
Ratowniczo — Gasniczego i stuzb mundurowych (Policja, Wojsko Polskie, Straz

Pozarna).

Efekty uczenia sie - nabycie przez uczestnika szkolenia umiejetnosci praktycznych oraz
wiedzy z wybranych elementéw tematycznych w zakresie fachowego udzielenia pomocy
poszkodowanemu urazowemu w warunkach przedszpitalnych na poziomie kwalifikowanej

pierwszej pomocy.

Forma/sposéb zaliczenia-egzamin teoretyczny i praktyczny.
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